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Kombucha und Kefir


[image: Kombucha Kefir Wasserkefir Bio-Gärgetränke selbst machen]
jetzt selbst machen - mit den genial einfachen Bio-Startsets von Wellness-Drinks




Lebendige Kulturen für vitale Lebensmittel


[image: Kefir mit der Kefirknolle selber machen - mit Wellness-Drinks]
mit Erfolgsgarantie und farbigen Anleitungen




100% natürlicher Genuss mit Bio-Siegel


[image: Bio Wasserkefir Japankristalle Wasserkefir-Limonade selber machen]
zertifiziert und regelmäßig kontrolliert




Seit 18 Jahren Sicherheit, Rat und Hilfe


[image: Kombucha-Pilze (Scoby) zum Kombucha Selbermachen]
von Deutschlands erstem Anbieter mit Bio-Siegel




Kefir Fermenter und Veggie Fermenter


[image: Kefir Fermenter und Veggie Fermenter von Wellness-Drinks]
Die perfekte Lösung für Kefir, Wasserkefir und fermentiertes Gemüse




Bulgarische und Griechische Joghurtkulturen


[image: Joghurt selber machen mit Joghurtkulturen von Wellness-Drinks]
Traumhaft cremigen Joghurt selber machen




Zutaten, Gläser und Zubehör -
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alles, was Sie brauchen, finden Sie bei uns im Shop
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Kombucha
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Wasserkefir
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Ginger Kefir
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Aktuelles




Aktuelle Themen rund um Kombucha, Kefir & Co
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Unsere Garantien


Erfahren Sie mehr über unsere regelmäßigen Qualitätskontrollen, Ihre Anwuchsgarantie, Frischegarantie, Vermehrung, Bio Qualität und Klimaschutz, CO2-neutraler Versand innerhalb Deutschlands!












"Mir geht's gut!" Mit Wellness-Drinks wie Kombucha, Kefir, Wasserkefir & Co

Kombucha, Kefir (Milchkefir), Wasserkefir, Ginger Root Kefir: Das sind erfrischende Wellness-Drinks mit garantiert nachhaltigem Genuss. 

Mit Hilfe unserer Bio-Startsets können Sie die leckeren, fermentierten Powerdrinks ganz leicht zu Hause selbst herstellen – natürlich mit Erfolgsgarantie und 20 Seiten farbiger Anleitung. Als Bestandteil einer bewussten, natürlichen Ernährung werden die Wellness-Drinks mittlerweile weltweit geschätzt und verehrt. Vertrauen Sie dabei auf unsere langjährige Erfahrung. Auf unserer Website finden Sie alles Wissenswerte und viele Praxis-Tipps rund um die legendären fermentierten „Wundergetränke“. Wir zeigen Ihnen, wie's geht!








[image: Wellness Drinks: Mir gehts gut mit Kombucha, Kefir & Co]





Wellness-Drinks: Europas erfahrenster Anbieter


[image: Wellness-Drinks: Kombucha, Kefir und Wasserkefir vom Experten]

Unser Ziel ist es, Menschen in der ganzen Welt dazu zu befähigen, gesundheitsbewusste Wellness-Drinks selbst herzustellen. Mit Hilfe natürlicher Lebensmittel wie Kombucha und Kefir können Sie auf der Basis von Fermentation Ihre eigenen Bio-Gärgetränke herstellen. Überzeugen auch Sie sich von der Qualität und Vielfalt unserer Zutaten.

Unser Geschäftsführer André Götz beschäftigt sich seit mehr als 20 Jahren mit der uralten Tradition, Getränke mit Hilfe von Bakterien und Hefen zu fermentieren. Wenige Jahre später machte er aus seinem Hobby einen Beruf. Seit 2006 produzieren wir die biologisch aktiven Gargetränke und gehören damit zu den Pionieren für Fermentation in Deutschland. Unser Know-how und unsere Leidenschaft machten es möglich, dass wir heute zu Europas größten Anbietern für Bio-Kombucha mit Kombucha-Pilz, Bio-Kefir mit Kefirpilzen und Bio-Wasserkefir mit Kefirkristallen aus zertifizierter Herstellung zählen.

Qualität steht bei uns an erster Stelle. Alle Zutaten für unsere Wellness-Drinks sind mit dem Bio-Siegel nach EG-Öko-Verordnung ausgezeichnet. Außerdem garantieren wir Ihnen 100%igen Genuss aus mikrobiologisch einwandfreien, regelmäßig kontrollierten Kulturen.






Wofür Wellness-Drinks?


[image: Fermentierte Drinks aus eigener Herstellung, lebendige Mikroben - dafür steht Wellness-Drinks]

Ohne die Hilfe nützlicher Mikroorganismen würde es viele Lebensmittel gar nicht geben - und das weltweit! Bier und Wein, Brot aus Sauerteig, saure Milchprodukte wie Käse, Dickmilch oder den traditionellen Bulgarischen Joghurt, fermentiertes Gemüse wie Sauerkraut und Kimchi, die meisten asiatischen Würzsaucen - all das wäre ohne die fleißige Arbeit von Mikroben nicht denkbar. Das ist natürlich kein Zufall. In allen Kulturen haben Menschen die Erfahrung gemacht, dass Lebensmittel wie Kefir und Kombucha leicht verdaulich sind und für ein gutes Bauchgefühl sorgen können. Solche Lebensmittel, die durch Bakterien und lebende Hefen angereichert und fermentiert sind, gehören für uns von Wellness-Drinks einfach zu einer ausgewogenen und gesunden Ernährung dazu. Ein besonderer Vorteil ist natürlich, dass diese gesunden Lebensmittel selbst hergestellt und beliebig vermehrt werden können. Industrielle Nahrungsmittel aus dem Supermarkt sind oft aufgrund von Haltbarkeit und Co. erhitzt oder aus anderen Gründen in ihrem Gär- und Fermentationsprozess gestoppt. Lebende Bakterien und Hefen findet man daher fast nie oder nur in deutlich geringerer Zahl in Industrieprodukten.






Wellness-Drinks heißt: Du entscheidest, was dir gut tut!


[image: Fermentierte Drinks aus eigener Herstellung - dafür steht Wellness-Drinks]

Ein weiterer großer Vorteil von selbstgemachten Drinks ist die kurze und einfache Zutatenliste. Warum sollte man, wenn man ein fermentiertes Getränk trinken möchte, gleichzeitig zahlreiche künstliche Aromen, Stabilisatoren, Süßstoffe oder andere unerwünschte Inhaltsstoffe zu sich nehmen? Das muss nicht sein! Bei eigener Herstellung der Wellness-Drinks behalten Sie selbst die volle Kontrolle über alle Zutaten. Sie bestimmen, aus welchem Tee und Zucker Sie Kombucha brauen. Sie entscheiden, welche Gewürze, Kräuter und Früchte Sie Ihrem Wasserkefir-Rezept beimischen möchten. Und Sie bestimmen selbst, aus welcher Milch Sie über Nacht Kefir entstehen lassen!

Wenn Sie gesunde, fermentierte Drinks aus natürlicher, traditioneller Herstellung lieben, sind Sie bei Wellness-Drinks genau richtig. Noch nicht überzeugt? Gehen Sie selbst auf Entdeckungsreise! Stöbern Sie jetzt in unserem Sortiment und entdecken Sie neben unseren Produkten auch viele himmlische Rezepte mit Kombucha, Rezepte mit Kefir (Süße Kefir-Rezepte / Herzhafte Kefir-Rezepte) und Rezepte mit Wasserkefir.







Versandkosten und Zahlung
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Versandkosten

innerhalb Deutschland: 
6,90 Euro
versandkostenfrei ab 75 Euro

innerhalb Europas: 
einzelne Wellness-Drinks: 8,90 Euro
Pakete mit Zubehör: 14,90 Euro
versandkostenfrei ab 150 Euro




Zahlung
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Zahlung per PayPal, Amazon Pay, Klarna Sofortüberweisung, Kreditkarte, Giropay oder Vorkasse (Überweisung).




Unsere ausführlichen Versand- und Lieferbedingungen finden Sie hier







Diese Seite bei Pinterest merken
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Folge uns auf Facebook
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Folge uns auf Instagram
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[image: Kombucha, Kefir und Wasserkefir bestellen und kaufen im Wellness-Drinks Shop]







[image: Ginger Root Beer kaufen und selber machen, Ginger Root Kefir bestellen]







[image: Wasserkefir kaufen und Kefirkristalle bestellen, Wasserkefir selber machen]







[image: Kefir kaufen und Kefirpilze bestellen zum Milchkefir selber machen]







[image: Kombucha kaufen und bestellen, mit dem Kombucha-Pilz Kombucha selber machen]







[image: Alles über Wasserkefir - Was du über Wasserkefir wissen musst]







[image: Alles über Kombucha, seine Inhaltsstoffe und Wirkung]







[image: Alles über Kefir - Was man über Kefirpilze und Milchkefir wissen muss]






















Cookie- und Datenschutzhinweise

Wir verwenden Cookies und andere Technologien auf unserer Website. Einige von ihnen sind essenziell, während andere uns helfen, diese Website und Ihre Erfahrung zu verbessern. Personenbezogene Daten können verarbeitet werden (z. B. IP-Adressen), z. B. für personalisierte Anzeigen und Inhalte oder Anzeigen- und Inhaltsmessung. Weitere Informationen über die Verwendung Ihrer Daten finden Sie in unserer Datenschutzerklärung.
                    


Alle akzeptieren
Alle ablehnen
Privatsphäre-Einstellungen



Essenziell



Contao HTTPS CSRF Token
Schützt vor Cross-Site-Request-Forgery Angriffen.
                                                                                    
Speicherdauer: Dieses Cookie bleibt nur für die aktuelle Browsersitzung bestehen.







PHP SESSION ID
Speichert die aktuelle PHP-Session.
                                                                                    
Speicherdauer: Dieses Cookie bleibt nur für die aktuelle Browsersitzung bestehen.











Analyse



Google Analytics
Cookie von Google für Website-Analysen. Erzeugt statische Daten darüber, wie der Besucher die Website nutzt.
                                                                                    
Anbieter: Google Ireland Ltd., Gordon House, Barrow Street, Dublin 4, Ireland




Mehr Details einblenden
Mehr Details ausblenden


Datenschutzerklärung von Google
                                            





Google Ads
Wird verwendet zur Personalisierung von Werbeinhalten.
Is used for ads personalisation.

                                                                                    
Anbieter: Google Ireland Limited, Gordon House, Barrow Street, Dublin 4, Ireland




Mehr Details einblenden
Mehr Details ausblenden


Google Priacy & Terms
                                            









Externe Medien



YouTube
Wird verwendet, um YouTube-Inhalte zu entsperren.
                                                                                    
Anbieter: Google Ireland Limited, Gordon House, Barrow Street, Dublin 4, Ireland




Mehr Details einblenden
Mehr Details ausblenden


https://policies.google.com/privacy
                                            







Auswahl speichern





We use cookies and other technologies on our website. Some of them are essential, while others help us to improve this website and your experience. Personal data can be processed (e.g. IP addresses), e.g. for personalized ads and content or ad and content measurement. Some cookies are used for ads personalisation. You can find more information about the use of your data in our privacy declaration.
                                    Datenschutz







